
Приложение № 1 

к приказу № 264, № 265 от 31.08. 2022 г. 
 

3.1. Учебный план основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 1» Энгельсского муниципального района 

Саратовской области составлен в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

 федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ в 

редакции Федерального закона от 07.05.2013 г. № 99-ФЗ; в редакции Федерального закона от 

03.08.2018 № 317- ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об обра-

зовании в Российской Федерации»); 

 федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897); 

 федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(приказ Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 287); 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 1577 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 декабря 2010 г. № 1897» (Зарегистрирован в Минюсте России 02.02.2016 № 40937); 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 1577 «О 

внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты 

общего образования по вопросам воспитания», утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 11 декабря 2020 г. № 712; 

 примерная основная образовательная программа основного общего образования (протокол 

заседания федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 8 апреля 

2015 г. № 1/15 (в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020)  

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением 

Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28; 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

 порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

 Устав МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 1» 

На основании ст.15. п. 1. Закона «Об образовании в РФ» образовательная организация 

разрабатывает и утверждает учебный план самостоятельно.  

Учебный план сформирован с целью реализации основной образовательной программы 

основного общего образования МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 1», разработанной в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования третьего поколения (5-6 классы) и федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования второго поколения (7-9 классы). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей).  

В соответствии с календарным учебным графиком устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: 5-9 классы - 34 учебные недели, 5-8 классы – пятидневная 

рабочая неделя, 9 классы – шестидневная рабочая неделя. Количество часов, отведенных на 
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освоение обучающимися учебного плана школы, не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. 

На изучение учебного предмета «Биология», предметная область Естественно-научные 

предметы в 7 классах выделяется 2 часа в неделю (увеличение учебных часов на изучение данного 

предмета в целях усиления компетентности учащихся по содержанию базового курса и достижения 

обязательного уровня общеобразовательной подготовки). 

Изучение содержания учебных предметов предметной области «Родной язык и родная 

литература» в 7-8-х классах осуществляется в рамках предметной области «Русский язык и 

литература». 

Учебные предметы предметной области «Родной язык и родная литература» в 5-6, 9-х 

классах представлены в объеме 0,5 часа в неделю. 

В  рамках  предметной  области  «Основы  духовно-нравственной  культуры народов  

России»  в  5-6  классах  на  основании  заявления  родителей  (законных представителей) 

обучающихся изучается учебный модуль «Основы светской этики».  

В качестве иностранного языка изучается английский язык. 

Третий час учебного предмета «Физическая культура» в 5-9 классах реализуется за счет 

часов внеурочной деятельности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена следующими 

курсами: 

- учебный курс «Русская словесность», предметная область Русский язык и литература - 1 час в 

неделю 7-8 классы (научить применять средства языка в собственных устных и письменных 

высказываниях, научить ярче передавать свои мысли и чувства);  

- учебный курс «За страницами учебника математики», предметная область Математика и 

информатика - 1 час в неделю (развитие у обучающихся логики, мышления, интереса к предмету 

математика); 7-9 классы; 

- учебный курс «Финансовая грамотность» - предметная область Общественно-научные 

предметы - 1 час в неделю в 9 классах (формирование у обучающихся активной жизненной 

позиции, развитие экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного 

поведения в области экономических отношений в семье и обществе, приобретение опыта 

применения полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области 

экономики семьи) 

          Для проведения ряда занятий классы делятся на подгруппы: 

• по иностранному языку (при количестве обучающихся 25 человек); 

• по информатике (при количестве обучающихся 25 человек); 

• по технологии (мальчики/девочки в 5-7 классах) 

Формы проведения промежуточной аттестации: 

В 5-8 - х классах на основании успешного выполнения учебного плана и образовательных 

программ по решению Педагогического совета проводится промежуточная аттестация. К 

промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся 5-8-х классов.    

   

класс Предмет Форма аттестации 

5 классы 

Русский язык Всероссийская проверочная работа 

Математика  Всероссийская проверочная работа 

История  Всероссийская проверочная работа 

Биология  Всероссийская проверочная работа 

Защита  метапредметного проекта 

6 классы 

Русский язык Всероссийская проверочная работа 

Математика  Всероссийская проверочная работа 

Два предмета на основе случайного выбора 

История 
Всероссийская проверочная работа 

Обществознание  

Биология  
Всероссийская проверочная работа 

География 



Защита  метапредметного проекта 

7 классы 

Русский язык Всероссийская проверочная работа 

Математика  Всероссийская проверочная работа 

Английский язык Всероссийская проверочная работа 

Два предмета на основе случайного выбора 

История 
Всероссийская проверочная работа 

Обществознание  

Биология  

Всероссийская проверочная работа География 

Физика  

Защита  метапредметного проекта 

8 классы 

Русский язык Всероссийская проверочная работа 

Математика  Всероссийская проверочная работа 

Два предмета на основе случайного выбора 

История 
Всероссийская проверочная работа 

Обществознание  

Биология  

Всероссийская проверочная работа 
География 

Физика  

Химия  

Защита  метапредметного проекта 

 

Решение о проведении промежуточной аттестации принимается не позднее 31 января 

текущего учебного года Педагогическим советом школы, который определяет предметы, порядок и 

сроки проведения аттестации. Решение Педагогического совета по данному вопросу доводится до 

сведения всех участников  образовательных отношений. 

Для обучающихся, пропустивших промежуточную аттестацию по уважительным причинам, 

предусматриваются дополнительные сроки проведения промежуточной аттестации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный план ФГОС 2021 года  

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 Всего  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) 

язык 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 85 

Родная (русская) 

литература 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 85 

Иностранные языки Английский язык  3 3 3 3 3 15 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 28 952 

Информатика   1 1 1 3 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 3 11 374 

Обществознание  1 1 1 1 4 136 

География 1 1 2 2 2 8 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 238 

Химия    2 2 4 136 

Биология 1 1 2 2 2 8 272 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Учебный модуль 

«Основы светской 

этики» 

1 1    2 68 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  
1 1 1   3 102 

Музыка 1 1 1 1  4 136 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 306 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 2 2 10 340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 68 

Итого 28 30 32 33 34 157 5338 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебный курс «За страницами учебника 

математики» 
    1 1 

34 

Обществознание 1     1 34 

Учебный курс «Финансовая грамотность»     1 1 34 

Итого  1 0 0 0 2 3 102 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной рабочей неделе 
29 30 32 33  

160 5440 
Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 6-дневной рабочей неделе  

   36 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный план ФГОС второго поколения 

 

Предметные области  Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) 

язык 
    0,5 0,5 17 

Родная (русская) 

литература 
    0,5 0,5 17 

Иностранные языки 

Английский язык  3 3 3 3 3 15 510 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
    1 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 340 

Алгебра   3 3 3 9 306 

Геометрия   2 2 2 6 204 

Информатика   1 1 1 3 102 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 3 11 374 

Обществознание  1 1 1 1 4 136 

География 1 1 2 2 2 8 272 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

      0 0 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 238 

Химия    2 2 4 136 

Биология 1 1 2 2 2 8 272 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 136 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 102 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 306 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Итого 26 28 30 31 34 149 5066 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Русская словесность» 1 1 1 1  4 136 

Учебный курс «За страницами учебника 

математики» 
1 1 1 1 1 5 

170 

Обществознание 1     1 34 

Учебный курс «Финансовая грамотность»     1 1 34 

Итого  3 2 2 2 2 11 374 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-
дневной рабочей неделе 

29 30 32 33  
160 5440 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 6-дневной рабочей неделе  
   36 

 

 

 



Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 5ж 5з 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная (русская) литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные 

языки 
Английский язык  3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно-

научные предметы 
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Учебный модуль «Основы 

светской этики» 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого: 28 28 28 28 28 28 28 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого: 29 29 29 29 29 29 29 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной неделе 
29 29 29 29 29 29 29 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

6а 6б 6в 6г 6д 6е 6ж 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная (русская) литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные 

языки 
Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5 5 5 5 5 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно-

научные предметы 
Биология 1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Учебный модуль «Основы 

светской этики» 
1 1 1 1 1 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Итого: 30 30 30 30 30 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого: 30 30 30 30 30 30 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной неделе 
30 30 30 30 30 30 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

7а 7б 7в 7г 7д 7е 7ж 7з 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 

Иностранные языки Английский язык  3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 30 30 30 30 30 30 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Русская словесность» 1 1 1 1 1 1 1 1 

Учебный курс «За страницами учебника 

математики» 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого  2 2 2 2 2 2 2 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной рабочей неделе 
32 32 32 32 32 32 32 32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

8а 8б 8в 8г 8д 8е 8ж 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 

Иностранные 

языки 
Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 31 31 31 31 31 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Русская словесность» 1 1 1 1 1 1 1 

Учебный курс «За страницами учебника 

математики» 
1 1 1 1 1 1 1 

Итого 2 2 2 2 2 2 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной неделе 33 33 33 33 33 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

9а 9б 9в 9г 9д 9е 9ж 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная (русская) литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки 

Английский язык  3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий)  
1 1 1 1 1 1 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
3 3 3 3 3 3 3 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 3 3 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 1 1 1 1 

Итого 34 34 34 34 34 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «За страницами учебника математики» 1 1 1 1 1 1 1 

Учебный курс «Финансовая грамотность» 1 1 1 1 1 1 1 

Итого  2 2 2 2 2 2 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 6-дневной рабочей неделе 
36 36 36 36 36 36 36 
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